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In der Hochschule der Gelassenheit

Horbuch tiber Heinrich Seuse

Autobiographien sind heute an der Tagesordnung,.
Daf sie sich dem christlichen Mut zum eigenen Leben
verdanken, sollte seit den ,,Bekenntnissen® des Augusti-
nus bekannt sein. Zu diesen groflen Lebensbeschrei-
bungen gehort zweifellos Heinrich Seuses ,Muster-
biichlein®. Der Konstanzer Dominikaner, einer der
wichtigsten Schiiler Meister Eckharts (um 1295-1366),
inszeniert sein eigenes Leben als Musterbeispiel des
gottgemifien Menschen, im SelbstbewufStsein schon
fast neuzeitlich und kreativ in der (Selbst-)Darstellung.
Mit der Ordensfrau Elsbeth Stagel innig befreundet, er-
zihlt er nicht nur von seinem Leben, sondern von der
gemeinsamen Gottsuche nach ,,ewiger Weisheit“: Le-
bensbericht und mystagogischer Lehrdialog in der
,Hochschule der Gelassenheit®. = :

Einer glinzenden Idee der Ziircher Mediévistin Hil-
degard Elisabeth Keller entspringend, werden hier zen-
trale Textpassagen von Seuses Autobiographie zu Gehor
gebracht, dialogisch gelesen und mit zeitgenossischer

Musik versehen — ein Horbuch auf drei Audio-CDs, zu-
dem eine glinzende Einfithrung in Leben und Werk auf
knapp 130 Seiten, ein Werk mit reichlich Bilderhand-
schriften. Nichts ist dem Geheimnis, das wir Gott nen-
nen, und seiner Mit-Teilung nach Seuse angemessener
als solch ,bildgebende Rede®. Was es zum Beispiel bei
der Bekehrung Seuses mit dem Hund auf sich hat, ist ei-
gens zu entwecken.

Entstanden ist eine hinreiflende Einfithrung in Le-
ben und Werk eines grofien Mystikers und Mystagogen
der Christenheit, fachkundig erschlossen, ohne jede ak-
tualisierende Anbiederung und gerade deshalb von be-
eindruckender Authentizitit und ansteckender Bil-
dungskraft. Ein Ohrenschmaus und in der Ausstattung
ansprechende, spirituelle Bereicherung.

Gotthard Fuchs

Hildegard Elisabeth Keller

»Die Stunde des Hundes*

Auf dem mystischen Weg zu Gott. Ein Hérbuch nach Heinrich
Seuses ,Exemplar®. Mit 32 Farbabb. (3 Audio-CDs, 205 Min.,
vdf Hochschulverlag an der ETH Ziirich, 2007, 39,90 €)




